
ኣብ እዋን ናይ ኮቪድ-19 ለበዳ ብዛዕባ 
ዝህሉ ትምህርቲ ኣገዳሲ ሓበሬታ 

 
 
 

▪ ኣብዚ ዓመት እዚ ብ ሰንኪ እዚ ናይ 2019 ናይ ኮረና ቫይረስ ሕማም(ኮቪድ-19) ደቅኹም ናብ ቤት ትምህርቲ ምኻድ ዝተፈለየ 

ስምዒት ክፈጥረሎም ይኽእል እዩ። 

◼ ኮቪድ-19 ሓደ ሰብ ኣብ ዝስዕለሉ፡ ዝዛረበሉ ወይ ዘስተንፍሰሉ ግዜ ብ ኣየር ናብ ካሊእ ሰብ ዝመሓለለፍ ቫይረስ እዩ። ኩሉ ኣባል 

ስድራ ቤት ነዞም ዝስዕቡ ኣብ ዙርያ ኮቪድ-19 ዘለዉ ናይ ውሑስነት መምርሒታት ክስዕብ ኣገዳሲ እዩ፡ 

 

1፡ ብተደጋጋሚ ኣእዳውኩም ብ ሳሙናን ማይን ምሕጻብ፡ ብፍላይ ድማ፡ ቅድሚ ምምጋብኩም፡ ድሕሪ ምስዓል 

ወይ ምህንጣስ ወይ ቅድሚ ገጽኩም ወይ ካልኦት ሰባት ምትንካፍኩምን። 

 

2. ኩሉ ግዜ ካብ ገዛ ወጻኢ ኣብ እትኾኑሉ እዋንን ኣብ ገዛ ውሽጢ ኮይንኹም ድማ ናይ ሕማም ስምዒት ኣብ 

ዝስመዓኩም ግዜ ወይ ዝኾነ ካሊእ ሰብ ካብ ደገ መጺኡ ክበጽሓኩም ከሎ፡ ናይ ገጽ መሸፈኒ ማስክ ግበሩ። ነቲ 

ናይ ገጽ መሸፈኒኹም ማስክ ብተደጋጋሚ ሕጸቡዎ። 

 

3. ኣብ እትሓሙሉ ግዜ ኣብ ገዛኹም ኩኑ፡ ኩሉ ግዜ ድማ ካብ ብዙሕ ሰብ ዘለዎ ናይ ሰባት ምትእኽኻብ 

ዓርስኹም ፍለዩ። 

 

◼ ዝኾነ ሰብ ካብ ቤት ትምህርቲ ናብ ገዛኹም እንተደኣ መጺኡ፡ ናይ እቲ ቫይረስ ዝርጋሐ ንምግታእ ወይ ከይመሓላለፍ ፡ ኩሉ 

ዝመጸኩም ሰብ ናይ ገጽ መሸፈኒ ማስክ ክገብርን ማሕበራዊ ርሕቀት ክሕሉን ክትገብሩ ኣለኩም። 

◼ ቤት ትምህርቲታት ኮቪድ-19 ኣብ ውሽጢ እቲ ማሕበረሰብ ዝህልዎ ዝርጋሐ ንምግታእ ክበሃል ትምህርቲታት ብ መንገዲ 

ኢንተርኔት/ኦን ላይን ኣብ ምቕራብ ይርከቡ። ገለ ቤት ትምህርቲታት እንተደኣ ውላድኩም ሮቛሒታት ዘማልእ ኮይኑ ናይ ገጽ ን ገጽ 

ትምህርቲ እውን ኣለወን እዩ። ን ውላድኩም ዝቐረቡ መማረጺታት ንምፍላጥ ናብ ቤት ትምህርቲኹም ደውሉ። መብዛሕቲአን ቤት 

ትምህርቲታት ብ መንገዲ ኢሜይል እየን ርክባት ዘካይዳ። እቲ ቤት ትምህርቲ እዋናዊ ኢሜይልኩም፡ ናይ ገዛ ኣድራሻኹም፡ ስልኪ 

ቁጽሪኹምን ናይ ህጹጽ እዋን ተጸዋዒኹም ኣድራሻን ከም ዘለዎ ኣረጋግጹ። 

◼ ዋላኳ ገለ ቤት ትምህርቲታት ን ገጽ ን ገጽ ትምህርቲ ክፉታት እንተዘይኮና፡ ደቅኹም ናይ ኦን ላይን ትምህርቲ ክከታተሉ ምግባር 

ኣገዳሲ እዩ። ንስኹም እትግበሩዎ ተሳትፎ ኣብ ናይ ውላድኩም ዕዉትነት ኣገዳሲ ተራ ዝጻወት እዩ። ውላድኩም ን ናይ ኦን ላይን 

ትምህርቲ ብኸመይ ክተመዝግቡ ከም እትኽእሉ ተወሳኺ ሓበሬታ ንምርካብ፡ ን ናይ ቤት ትምህርቲኹም ዲስትሪክት ክተዘራርቡ 

ትኽእሉ ኢኹም። ን ናይ ወላድኩም ትምህርቲ ዝምልክት ዘለኩም ሕርያ ብዝግባእ ምርዳእ ኣገዳሲ እዩ። ገለ ቤት ትምህርቲታት 

ውላድኩም መዓስ ክተመዝግቡ ከም እትኽእሉ ዝሕብር ናይ ምዝገባ ሰሌዳ ኣለወን። ብዙሓት ቤት ትምህርቲታት ን ተምሃሮ ላፕቶፕ 

ኮምፒውተራት ኣብ ምቕራብ ይርከባ። እንተደኣ ናይ ኢንተርኔት ኣገልግሎት ምርካብ ዘጸግመልኩም ኮይኑ፡ እተን ቤት ትምህርቲታት 

በ ተመጣጣኒ ዋጋ ናይ ኢንተርኔት ኣገልግሎት እትረኽቡሉ መንገዲ ን ከናድያልኩም ነቲ ዘለኩም ጸገም ኣፍልጡወን። 



◼ ዋላኳ እቶም ዝወሃቡ ትምህርቲታት ኦን ላይን እንተኾኑ፡ ወላድኩም መዓልታዊ ብዘይ ምቁራጽ ትምህርቱ ምክትታሉ ኣገዳሲ እዩ። 

እንተደኣ ውላድኩም ብተኸታታሊ ኣብ ናይ ኦን ላይን ክፍለ ግዜ ትምህርቲታት ዘይርከብ ኮይኑ፡ ንሱ ወይ ንሳ ካብ ትምህርቲ 

ክትስጎግን መልሲኩም ከትመዝግቡዎም ክትግበሩን ትኽእሉ ኢኹም። 

◼ እንተደኣ ውላድኩም ኣባል ናይ ውልቃዊ መደብ ትምህርቲ (Individualized Education Program (IEP)) ኮይኑ/ና፡ እቲ 

መደብ ብኸመይ ይትግበር ከምዘሎ ንምፍላጥ ናብ ቤት ትምህርትኹም ደውሉ። ገለ ኣባላት ናይ IEP ዝኾኑ ቆልዑ ነቲ ገጽ ን ገጽ 

ዝወሃብ ትምህርቲ ንምውሳድ ብቑዓት ክኾኑ ይኽእሉ እዮም። 

◼ በዝሒ ናይ እቶም ኣብ ውሽጢ እቲ ማሕበረሰብ ዝርከቡ ናይ ኮቪድ-19 ሕሙማት ኣብ ዝቕንሰሉ ግዜ፡ ገለ ቤት ትምህርቲታት ናይ 

ገጽ ን ገጽ ትምህርቲ ንምውሃብ ክኽፈታ እየን። ኣብ ኩሉን መዓልቲታት ትምህርቲ ናይ ሰሙን ወይ ኣብ ገለ መዓልቲታት ትምህርቲ 

ንምዋሃብ ክኽፈታ ይኽእላ እየን። ይኹን እምበር፡  እዘን ቤት ትምህርቲታት እንተደኣ ብዙሓት ሰባት መሊሶም ብ ኮቪድ-19 ክሓሙ 

ጀሚሮም፡ ናብ ናይ ኦን ላይን ትምህርቲ ክምለሳ ይኽእላ እየን። 

◼ ተምሃሮ ናብ ናይ ገጽ ን ገጽ ትምህርቲ ቅድሚ ምምላሶም፡ ወለዲ ኣብ ናይ ዘይተሓታትነት መግለጺ ክታሞም ከንብሩ ክሕተቱ ይኽእሉ 

እዮም። 

◼ ውላድኩም ናይ ብ ገጽ ን ገጽ ዝወሃብ ትምህርቲ ንምውሳድ መሊሱ ናብ ቤት ትምህርቲ ኣብ ዝኸደሉ ግዜ፡ ናይ ገጽ መሸፈኒ ማስክ 

ክገብር ክሕተት ይኽእል እዩ። እቲ ናይ ገጽ መሸፈኒ ማስክ ነቲ ቫይረስ ካብ ኣፍኩም ወጺኡ ናብ ካሊእ ሰብ ከይሓልፍ ዝከላኸል እዩ። 

ን ውላድኩም እቲ ትኽክለኛ ናይ ገጽ መሸፈኒ ማስክ ኣገባብራ ንክፈልጥ ምግባርኩም ኣገዳሲ እዩ። እቶም ትሕቲ 2 ዓመት ዝኾኑ 

ህጻውንቲ ፈጺሞም ናይ ገጽ መሸፈኒ ማስክ ክገብሩ የብሎምን። 

◼ ቤት ትምህርቲታት ውላድኩም ክስዕቦም ዘለዎም ናይ ኣካላዊ ርሕቀት ሕጊታት ኣለዉወን እዮም። እተን ሕግቲታ እንታይ ከምዝኾና ን 

ቤት ትምህርትኹም ሕተቱ። 

◼ እንተደኣ ውላድኩም ልዕሊ 100.4 ዲግሪ ፋራናይት ዝኸውን ናይ ሰብነት ረስኒ ሃሊዩዎ ዝሓመመ ኮይኑ/ ወይ ሰዓል፡ ዝተዓፈነ 

ኣፍንጫ፡ ናይ ጎሮሮ ቁስሊ ውይ ድኻም ዝበሉ ምልክታት ኣለዎ ኮይኑ፡ ናብ ቤት ትምህርቲ ክኸይድ የብሉን። እንተደኣ ውላድኩም 

ሓሚሙ ኮይኑ፡ ን ቤት ትምህርቲኹም ፍቓድ ክትሓቱሉ ኣለኩም። 

◼ እንተደኣ ውላድኩም ናብ ቤት ትምህርቲ ብ ኣካል ዝኸይድ ኮይኑን፡ ብዝኾነ ምኽኒያት ድማ እንተሓሚሙን፡ ዋላ ምስ ናይ ኮቪድ 

ምልክታት ምትሕሓዝ ዘይብሉ ይኹን፡ ናብ ገዛኡ ክምልስን ን ዝተወሰና መዓልቲታት ድማ ናብ ቤት ትምህርቲ ክምለስ ኣይኽእልን 

እዩ (እተን ኣብ ገዛ ዝጸንሐለን መዓልቲታት ኣብ ከከም ቤት ትምህርቱ ዝፈላለያ እኳ እንተኾና፡ መብዛሕትኡ ግዜ ግን ን 2 ሰሙናት 

እየን)። 

◼ እንተደኣ ዝኾነ ኣብ ገዛ ዘሎ ሰብ ናይ ኮቪድ-19 ሕማም ተረኺቡዎ ኮይኑ፡ ውላድኩም ናብ ቤት ትምህርቲ ክኸይድ የብሉን። ናብ 

ቤት ትምህርትኹም ብምድዋል ብዛዕባ እቲ ኣብ ገዛ ብ ኮቪድ-19 ዝተጠቕዐ ሰብ ሓብሩዎም፡ ንሳቶም ድማ እንታይ ክትገብሩ 

ከምዘለኩምን ውላድኩም ድማ መዓስ ናብ ቤት ትምህርቲ ክምለስ ከምዘለዎን ክሕብርኹም እዮም። 

◼ እንተደኣ ዘይተረደኣኩም ሓበሬታ ካብ ቤት ትምህርቲኹም ተዋሂብኩም ኮይኑ፡ ናብ ናይ መሊስካ እግሪ ምትካል ኤጀንሲ ናይ 

ጉዳይኩም ተኸታታሊ ወይ ናብ እቲ ቤት ትምህርቲ ደዊልኩም ርዳእታ ክትሓቱ ትኽእሉ ኢኹም።    

◼ እንተደኣ ናብ ቤት ትምህርትኹም ደዊልኩም ኮይንኹም ኣተርጓማይ ንክቐርበልኩም ናይ ምሕታት መሰል ኣለኩም። 

 

 

እንተደኣ ምስ ቤት ትምህርቲ ዝተሓሓዝ ደገፍ ኣድልዩኩም ኮይኑ፡ ምስ ኣብ እትነብሩሉ ካውንቲ ወይ ናይ 



ቤት ትምህርቲኹም ዲስትሪክት ን ዝርከብ መደብ ናይ ስድተኛታት ቤት ትምህርቲ ጽልዋ(Refugee 

School Impact Program) ተራኸቡ። ናይ Refugee School Impact Program 
መራኸቢ ሓበሬታ፡ 

 

 

 

Maricopa County / Phoenix: 

Melissa Maness Education and Learning Manager International Rescue Committee 

Melissa.Maness@Rescue.org office: 602-433-2440 ext 265 

 

 

 

 

 

Pima County / Tucson: 

Emily Macaluso Refugee Education Program Manager Lutheran Social Services of the 

Southwestemacaluso@lss-sw.orgoffice: 520-721-4444 ext 2204cell: (520) 891-7821 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
ናይ ቤት ትምህርቲታት ዲስትሪክት መራኸቢ ሓበሬታ፡ 

 

 

Agua Fria Union High School District #2161481 

N Eliseo Felix Jr Way Suite 110Avondale, AZ 

85323623-932-7000Aguila Elementary District 

#63PO Box 218Aguila, AZ 85320928-685-

2222Alhambra Elementary District #684510 N 

37th Ave Phoenix, AZ 85019602-336-2920 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avondale Elementary District #44295 W 

Western Ave Avondale, AZ 85323623-772-

5000Balsz Elementary District #314825 E 

Roosevelt St Phoenix, AZ 85008602-629-6400 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buckeye Elementary District #3325555 W 

Durango St Buckeye, AZ 85326623-925-3400 

 

 

 

 

Buckeye Union High School District #2011000 

E. Narramore AveBuckeye, AZ 85326623-386-

9701 

 

 

 

Cartwright Elementary District #835220 W. 

Indian School Rd Phoenix, AZ 85031623-691-

4000 

 

 

 

Cave Creek Unified District #9333016 N 60th 

StScottsdale, AZ 85266480-575-2000 

Chandler Unified District #801525 W Frye 

RdChandler, AZ 85224480-812-7000 

Creighton Elementary District #142702 E 

Flower StPhoenix, AZ 85016602-381-6000 

Deer Valley Unified District #9720402N 15th 

AvePhoenix, AZ 85027623-445-5000 Dysart 

Unified District #8915802 N Parkview 

PlSurprise, AZ 85374623-876-7000 East 

Valley Institute of Technology District 

#4011601 W Main StMesa, AZ 85201480 461-

4000 Joint Technical Education Fountain Hills 

Unified District #9816000 E. Palisades 

BlvdFountain Hills, AZ 85268480-664-5000 

Fowler Elementary District #451617 S 67th 

AvePhoenix, AZ 85043623-707-4500 Gila 

Bend Unified District #24PO Box VGila Bend, 

AZ 85337928-683-2225 Ext. 114 Gilbert 

Unified District #41140 S Gilbert RdGilbert, AZ 

85296480-497-3300 Glendale Elementary 

District #407301 N 58th AveGlendale, AZ 

85301623-237-4000 Glendale Union High 

School District #2057650 N 43rd AveGlendale, 

AZ 85301623-435-6000Higley Unified District 

#602935S Recker RdGilbert, AZ 85295480-

279-7000 Isaac Elementary District #53348 W 

McDowell RdPhoenix, AZ 85009602-455-6700 

Kyrene Elementary District #288700 S Kyrene 

RdTempe, AZ 85284480-541-1000 Laveen 

Elementary District #595001 W DOBBINS 

RDLaveen, AZ 85339602-237-9100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liberty Elementary District #2519871 W 

Fremont RdBuckeye, AZ 85326623-474-6600  

 

  

   

  

Litchfield Elementary District #79272 E 

Sagebrush StLitchfield Park, AZ 85340623-

535-6000  

 

  

   

  

Littleton Elementary District #651600 S 107th 

AveAvondale, AZ 85323623-478-5600  

 

 

   

  

Madison Elementary District #385601 N 16th 

St Phoenix, AZ 85016602-664-7900  

 

  

    

  

Maricopa Regional School District #5093409 W 

Whitton Ave Phoenix, AZ 85017602-452-4700  

 

  

 

  



Mesa Unified District #463 E Main St No 

101Mesa, AZ 85201480-472-0000  

 

  

    

  

 

Mobile Elementary District #8642798 S 99th 

Ave Maricopa, AZ 85139520-568-2280  

 

 

   

  

Morristown Elementary District #75PO Box 

98Morristown, AZ 85342623-546-5100  

 

  

  

  

Murphy Elementary District #212615 W 

Buckeye Rd Phoenix, AZ 85009602-353-5004  

 

  

    

  

Osborn Elementary District #81226 W Osborn 

Rd Phoenix, AZ 85013602-707-2000  

 

  

   

  

Paradise Valley Unified District #6915002 N 

32nd StPhoenix, AZ 85032602-449-2000  

 

  

   

  

Pendergast Elementary District #923802 N 

91st AvePhoenix, AZ 85037623-772-2200  

 

  

   

  

Peoria Unified District #116330 W Thunderbird 

RdGlendale, AZ 85306623-486-6000  

 

  

   

  

Phoenix Elementary District #11817 N 7th St 

Phoenix, AZ 85006602-257-3755  

 

  

  

  

Phoenix Union High School District #2104502 

N Central Ave Phoenix, AZ 85012602-764-

1100  

 

  

   

  

Queen Creek Unified District #9520217 E 

Chandler Heights Rd Queen Creek, AZ 

85142480-987-5935  

 

 

  

  

Riverside Elementary District #21414 S 51st 

Ave Phoenix, AZ 85043602-477-8900  

 

 

  

  

Roosevelt Elementary District #666000 S 7th 

StPhoenix, AZ 85042602-243-4800  

 

  

    

  

Scottsdale Unified District #487575 E Main 

StreetScottsdale, AZ 85251480-484-6200  

 



 

    

  

Tempe Elementary District #33205 S. Rural 

Tempe, AZ 85282480-730-7100  

 

  

  

 

Tempe Union High School District #213500 W 

Guadalupe RdTempe, AZ 85283480-839-0292  

 

  

    

  

Washington Elementary District #64650 W 

Sweetwater AveGlendale, AZ 85304602-347-

2802  

 

 

   

  

West-MEC #4025847 N 99th Ave Glendale, AZ 

85305623-738-0012  

 

  

     

  

Wilson Elementary District #73025 E Fillmore 

St Phoenix, AZ 85008602-681-2200  

 

  

  


